Presentacidn:

Imago Inteligencia Imaginal

IMAGO nace con el propssito de atender y acompafiar de
manera individual v grupal el desafio de la experiencia
humana del sentido de la vida de las personas.

Por medio del didlogo entre la Psicologia Profunda vy la
Terapia de Artes Expresivas, nos enfocamaos en los aportes
de la INTELIGENCIA IMAGIMAL a través de los procesos de
transfarmacion personal v la responsabilidad social,

Taller: .
La importancia del agua y sus ensefianzas
para la responsabilidad social y ambiental @ .

a través de la Inteligencia Imaginal.

“Sobre el secreto del agua
y el fluir de la vida”

Dirigido a: EMPOCALDAS S.A E.S.P. . T

Descripcion:

En cada uno de nosotros, como organismaos vivos, estamos conformados por una gran cantidad del
elemento agua el cual esta directamente relacionado con la vitalidad. Observamos que el agua nos
ensefia sobre la capacidad de estar presentes y de lo fundamental de la movilizacion emocional para
nuestro bienestar. Desde la Terapia de Artes Expresivas y la Psicologia Profunda, la movilizacion de
emociones y el movimiento del cuerpo, son herramientas para encontrar respuestas ante los
desafios o dificultades. También las propiedades de este elemento agua, entre ellos, sus diferentes
estados, nos llevan a encontrar metaforas sobre el cambio y la transformacion, que pueden ser de
aplicabilidad en el escenario empresarial desde |las competencias de outodesarrolle, copacidad de

aprendizaje, creatividad y comprensidn interpersonal.

IMAGO Inteligencia Imaginal viajesimago®@gmail.com 310-6762604 310-6301605
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Estas reflexiones nas llevan a proponer como objetivo del taller el reconocer la relacion profunda
antre el ser humanao v la naturaleza como un compromiso ético con el medio ambiente y la vida,
que se trabaja metodologicamente desde |a practica estética y artistica. Esta metodologia la
llamamos en Imago “Los viajes de Interioridad desde las Artes Expresivas” y estd basada en el

concepto de Inteligencia Imaginal.

Se invita a realizar una entrevista previa en el inicio del taller y en contraste, como producto final,
se propone realizar una memoria del taller mediante una recoleccion de imagenes y narrativas
resultantes del proceso para la elaboracion de un catdlogo o cartilla, que contenga los principales
logros, fortalezas y oportunidades generadas con |a ejecucion del proyecto en el marco de los
compromisos de responsabilidad social empresarial de EMPOCALDAS.

El taller

Se compone de 9 FASES, realizadas durante un total de 8 horas.
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#1

Presentacion ¢ Quiénes somos?

#H2

Introduccién - {Como Imago trabaja frente a esta importancia? ¢Preguntandole a cada

Encuadre persona qué es importante para su vida? ¢Como relacionamos la inteligencia
imaginal con este taller?

#3

Preconceptos FQueé informacion tenemos sobre la importancia del agua?

#4

Sensibilizacién iCémo despertamos nuestros sentidos y nos preparamos para crear algo
nuevo?

#5

Exploracidon ;Como creamos apertura y curiosidad frente a la temética propuesta?
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#6

Accidén-Creacién | /Cué imagenes emergen de la relacion de nuestra interioridad con el
elemento agua?

#7

Exposicidn ¢Como escuchar y visibilizar la creacion propia y de los otros?

#8

Reflexidn :0ué mensaje nuevo nos trajo esta experiencia sobre la importancia del
agua?

#8 -

. Comunicacidn ¢Cémo comunico ante otras personas de la comunidad este resultado?
Recursos:

Un saldn, Video-proyector. Ropa comoda.

Materiales: A
Materiales, herramientas e instrumentos artisticos.

Duracidn:
Un total de 8 horas: Un dia completo de Bama 12myde 2 pma 6 pm,

Fechas disponibles:

Calendario abierto a definir con la empresa.

.ﬁ Propuesta Econdmica:

- Drientacién de dos profesionales

- B horas de facilitacion

- Encuesta previa

- Materiales, herramientas e instrumentos 2°000,000 Pesos
artisticos.

- Cartilla de resultados.

- Memoria del taller.
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IMAGO Inteligencia Imaginal

Perfil Profesional

Terapeuta de Artes Expresivas, Artista interdisciplinar y educadora, Maestra de
Artes con concentracién en Artes Plasticas y opcidn en Disefio, Universidad de los
Andes, Colombia. Estudios avanzados en Artes Expresivas: terapia, educacion,
organizaciones y comunidades, TAE Perd. Actualmente realiza la Maestria de
Terapla de Artes Expresivas —EXA- en el European Graduate Schoal, Peru-Suiza.
Diplomado Introduccidn al Arte Terapia, SASANA, Bogota. laboratorios de
Investigacion y Creacidn, Curadurias Blandas y Montaje de Exposiciones,
Ministerio de Cultura, Colombia. Colective imago, Festival Internacional de Arte
de Manizales. Experiencia con enfoque entre la psicologia, la educacién y las artes
integradas al servicio del desarrolio personal y social en Colombila, Perd, Repiblica
Dominicana y la India. Disefio, acompafamiento y facilitacion a nivel individual y
grupal mediante métodos y estrategias innovadoras en  contextos
organizacionales, comunitarios, educativos y hospitalarios, desarrollando y
fortaleciendo habilidades blandas y la inteligencia imaginal mediante procesos
creativos para responder a las necesidades y a los retos: apoyo psicosocial en
temas de memoria y violencia, prevencidn de conductas de riesgo con nifios,
adolescente v adultos, transformacion de conflictos, laboratorios creativos,
capacitacion para creacidn de herramientas de aprendizaje organizacional en
medinambiente, planificacidn estratégica, liderazgo vy trabajo en equipo con
enfoque en el desarrollo de cultura de paz, interculturalidad, género y
medicambiente. Fundadora de IMAGO Inteligencia Imaginal.

Psicdlogo, Universidad de Manizales. Estudiante de Maestria en Artes de la
Universidad de Caldas enfocado en la investigacion-creacidon en el campo de la
psicologla del arte, Ha adelantado estudios en Artes Escénicas, Casa del Teatro
Macional, Bogotd, y en Comunicacion Social, Universidad Catdlica de Pereira,
Diplomade Medicidn y Evaluacion Psicoldgica, Universidad de Manizales. Ha
participado en talleres de performance en festivales de arte de |a Universidad de
Caldas, Manizales. Cursos virtuales “La autogénesis del alma” y “El suefio 2n la en
psicologia profunda”, Barcelona, Espafia. Participd en el modulo “La aventura del
autodescubrimiento” con el Dr, Stanislav Grof. Graf Transpersonal Training.
Respiracidn Holotrépica Colombia. Manizales, Caldas. Curso en Gestion del
Riesgo, WUniversidad de Manizales. Curse certificado en Disefio en Permacultura
Permaculture Research Institute, Manizales Caldas. Voluntario en el Equipo
Psicosocial de la Universidad de Manizales, realizando intervencion psicosacial en
emergencias y desastres. . Colectivo Imageo, Festival Internacional de Arte de
Manizales, Trabaja actualmente como psicoterapeuta de manera particular. Ha
trabajado de manera Individual y grupal desde la psicologia clinica y la
psicoterapla con arte en escenarios hospitalarios y en instituciones educativas,
abordande temas como el reconocimiento de las personas en la vejez en su
nicleo familiar v la prevencidn de la conducta suicida en adolescentes en el
escenario escolar,. También ha trabajado como gestor cultural independiente.
Fundador de IMAGO Inteligencia Imaginal,
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Otros servicios Imago:

s Talleres vivenciales y terapéuticos = Charlas
¢« Laboratorios creativos = Colaboraciones -
¢ Consultorias ¢« Resefas a artistas

Otras experiencias desarrolladas a través de las Artes Expresivas y la Psicologia Profunda:

Guardas de la Pachamama
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Cordialmente,

’/K{,’ah*/ ¢ [

5usana Giraldo Restrepo lean Payl Medina Molanb

C.C. 30237254 C.C. 1032434590
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Estas ideas tienen derechos de autor y pertenecen a IMAGO Inteligencia Imaginal. Cualquier reproduccidn total,
parcial o modificada no autorizada tendrdn que ser cubiertas econdgmicamente por el cliente.



